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Hauswirtschafterin /
Hauswirtschafter

 Berufsbild

Hauswirtschafter/innen sind Fachkräfte. Sie 
arbeiten selbstständig in Hotel- und Res-
taurationsbetrieben, Krankenhäusern, Hei-
men aller Art, Dienstleistungszentren oder 
Jugendherbergen. Sie sind in allen Berei-
chen gefragt, von der Speisenzubereitung 
in der Großküche über die Wäschepfl ege 
im Altenheim bis zur Ausrichtung von Kin-
derfesten. Dabei sorgen sie für Ordnung 
und Hygiene im gesamten Haushalt, setzen 
Wäsche und Kleidung instand und sind für 
den Einkauf sowie Zubereitung von Mahl-
zeiten verantwortlich. Bei der Personen-
betreuung müssen sich Hauswirschafter/
innen auf die unterschiedlichen Lebenssitu-
ationen und Lebensabschnitte einstellen. 

• Entwicklung von maßgeschneiderten 
hauswirtschaftlichen Dienstleistungen

• Vorratshaltung
• Warenwirtschaft
• Motivation und Beschäftigung von 

Menschen in verschiedenen Lebens-
abschnitten und -situationen

• Kurse für Säuglingspflege, 1. Hilfe, 
häusliche Krankenpfl ege

• Vermarktung hauswirtschaftlicher Pro-
dukte und Dienstleistungen

Die Ausbildung dauert 3 Jahre und wird 
mit der Prüfung vor der Zuständigen 
Stelle für die Berufsausbildung in der 
Hauswirtschaft und Landwirtschaft ab-
geschlossen. 

 Lernorte

Die Ausbildung fi ndet im Berufbildungs-
werk statt. Einsatzorte bilden u.a. die 
hauseigene Kantine und die hauseigene 
Wäscherei. Die Ausbildung wird durch 
betriebliche Praktika ergänzt. Der Be-
rufsschulunterricht wird durch die staat-
lich anerkannte private Berufsschule des 
Berufsbildungswerkes erteilt.

 Voraussetzungen

Hauswirtschafter/innen müssen tech-
nisches Verständnis besitzen, gerne 
Menschen versorgen und betreuen so-
wie körperlich belastbar sein. Ein mittlerer 
Schulabschluss ist von Vorteil aber nicht 
notwendig. Einfühlungsvermögen, Kon-
taktfreude, Teamfähigkeit und selbststän-
diges Arbeiten sind weitere wichtige Ei-
genschaften, die Sie mitbringen sollten.

 Ausbildungsschwer-
punkte

• Küche, Service, Wäscherei und Haus-
reinigung

• Einkauf, Abrechnungen und Kalkulation


