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Die sieben Grundsätze  

der Rotkreuz- und  

Rothalbmondbewegung 

• Menschlichkeit 

• Unparteilichkeit 

• Neutralität 

• Unabhängigkeit 

• Freiwilligkeit 

• Einheit 

• Universalität 
 

 

 

 
 

 

Die internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung ist mit nationalen Gesellschaften  
in 191 Ländern die größte humanitäre Organisation der Welt. 

 

Pressemitteilung 
 
Welt-Erste-Hilfe-Tag am 14. September 2019 
 

DRK: Erste-Hilfe-Ausbildung an 
Schulen muss besser werden 
 
Berlin, 12. September 2019   
 
Die Erste-Hilfe-Ausbildung an Schulen muss nach Einschätzung des 
Deutschen Roten Kreuzes (DRK) dringend verbessert werden. „Die Zahl 
von bundesweit rund 1,1 Mio. Schulunfällen im Jahr 2018 ist alarmierend 
hoch“, sagt Gudrun Sturm, Vorstandsvorsitzende des DRK Landes-
verbandes Berliner Rotes Kreuz anlässlich des Welt-Erste-Hilfe-Tages 
am 14. September 2019.  
 
Die Gefahr von Unfällen in Schulen sei in Deutschland weitaus größer 
als in Betrieben. „Die Schulen müssen dringend dafür sorgen, dass 
genügend Lehrpersonal in Erster Hilfe ausgebildet wird und auf dem 
neuesten Stand ist. Außerdem sollte man auch schon früh den 
Schülerinnen und Schülern Erste-Hilfe-Kenntnisse vermitteln, wie das  
z. B. bereits durch den Schulsanitätsdienst des Jugendrotkreuzes 
erfolgt“, erklärte Sturm weiter. Verantwortlich für die Organisation einer 
wirksamen Ersten Hilfe sei die Schulleitung.  
 
Das DRK und das Jugendrotkreuz (JRK) stehen dabei als kompetente und 
erfahrene Partner gerne zur Seite. Bereits seit Jahrzehnten engagiert sich das 
Jugendrotkreuz im Schulsanitätsdienst. Aktuell gibt es rund 40 DRK-
Schulsanitätsdienst-Gruppen an Berliner Grund- und Oberschulen. 
 
Im Jahr 2018 wurden bundesweit in Betrieben 23 meldepflichtige Arbeits-
unfälle je 1.000 Arbeiter verzeichnet, aber 66 meldepflichtige Schulunfälle je 
1.000 Schüler. Während die Unfallversicherungsträger für Betriebe eine 
Ersthelfer-Quote von bis zu 10 Prozent der Belegschaft vorschreiben, gibt es 
bislang keine verpflichtenden, einheitlichen Regelungen für Schulen. Die 
Notwendigkeit einer besseren Erste-Hilfe-Ausbildung von Sportlehrerinnen 
und -lehrern bekräftigte erst im Frühjahr dieses Jahres ein Urteil des 
Bundesgerichtshofs. Darin wird die Amtspflicht des Lehrpersonals betont, 
erforderliche und zumutbare Erste-Hilfe-Maßnahmen im Sportunterricht 
rechtzeitig und in ordnungsgemäßer Weise durchführen zu können. 
 
Die DRK-Erste-Hilfe-Kurse finden in den acht Berliner DRK-Kreisverbänden 
statt. Wann und wo Kurse angeboten werden, erfahren Interessierte unter 
www.drk-berlin.de/nc/kurse-ausbildung/kursfinder.html  
 
Weitere Informationen: 
https://www.jrk-berlin.de/  
www.drk.de/hilfe-in-deutschland/erste-hilfe-tag 
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