
  

     

 

 

 

Psychisch belastet – und jetzt? 
Was Unternehmen wirklich brauchen 
 

Psychische Belastungen und Erkrankungen prägen zuneh- 

mend den Arbeitsalltag vieler Unternehmen. Fehlzeiten 

steigen, Führungskräfte stehen vor schwierigen Situationen 

und selbst bewährte Instrumente wie das BEM stoßen 

mitunter an Grenzen. Doch welche Möglichkeiten gibt es, 

wenn die üblichen Wege nicht mehr ausreichen? 

 

Im Rahmen der Woche der Seelischen Gesundheit laden 

wir Arbeitgeber:innen, Personalverantwortliche und 

Führungskräfte zum Austausch über Herausforderungen 

und praxisnahe Lösungswege ein. 

 

Erfahren Sie, wie berufliche Rehabilitation dazu beitragen 

kann, Fachkräfte zu sichern und neue Perspektiven zu schaffen.  

Anmeldung per E-Mail an Baechler.E@bbw-rki-berlin.de 

 

Dienstag, 13.10.2026     BTZ im Rotkreuz-Institut 

16:00 – 18:00 Uhr       Schönhauser Allee 174-175 

            Hinterhaus, 4. und 5. OG 

   10119 Berlin  
  

 
 


