
Bleiben                             Sie gesund

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

01.01.2024 02.01.2024 03.01.2024 04.01.2024 05.01.2024

14.30  " Musik ist Trumpf " 10.00 Sitzgymnastik 10.00 Balance- & Krafttrain.

Feiertag 11.00 Kochgruppe: Tanz-Café  im Wasch-Café

Neujahr Boulette mit Gemüsefüllung und Kuchen Samstag, 06.01.2024

Wasch-Café geschlossen Kaisergemüse und Salzkartoffeln

08.01.2024 09.01.2024 10.01.2024 11.01.2024 12.01.2024

Neujahrs-Frühstück 10.00 Spielerunde 10.00 Balance- & Krafttrain.

14-15.00 Mieterspr.std.Büro 14.30 Kuchen & Gripsgymnast. 10.00 Wellness

15.00 Malen nach Musik "Wie sagt man noch ….?"            nur m. Anmeld. Samstag, 13.01.2024

   im Wasch-Café Buffet 6,- €             Einzeltermine

15.01.2024 16.01.2024 17.01.2024 18.01.2024 19.01.2024

10.00 Sitzgymnastik 10.00 Balance- & Krafttrain.

11.00 Kochgruppe:  14.30                          "Horror"-  im Wasch-Café

Fischfilet aus dem Backofen Wichtel-                          Café Samstag, 20.01.2024

mit Kartoffeln und Dillsoße Bitte"olles" Geschenk mitbringen

22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024

10.00 Sitzgymnastik 10.00 Balance- & Krafttrain.

11.00 Kochgruppe: 14.30 Kuchen & Gripsgymnast.  im Wasch-Café

15.00 Malen nach Musik Bunter Gemüseeintopf "Begriffe erraten" Samstag, 27.01.2024

   im Wasch-Café mit Rind.beinscheibe 14.30 Café m. Fr. Brockmann

29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024

11.00 Kochgruppe: 14.30 Kuchen & Gripsgymnast.

Gefüllte Paprikaschoten "Weißt Du noch?"

mit Reis oder Hackfleisch Fragen zu den 60ern bis heute

Seniorenwohnen "Villa Albrecht", Albrechtstr. 103-104, 12103 Berlin-Tempelhof

Zu den aktuellen Veranstaltungen informieren wir Sie gerne unter:  600 300 4202 (Büro)                                                                                                                                      

600 300 4211 am Concierge der "Villa Albrecht" oder im Wasch-Café: 600 300 4221

Veranstaltungskalender Seniorenwohnen "Villa Albrecht"

01.01.2024 - 31.01.2024    Wir wünschen Ihnen einen guten Start ins Jahr 2024

Gut leben mitten im Kiez! Bitte melden Sie sich frühzeitig zu den Kochgruppen und Veranstaltungen an. 

Nutzen Sie dafür die Listen im Wasch-Café oder lassen sich vom Personal eintragen. 


