Veranstaltungskalender SeniorenWohnen "Villa Albrecht”
01.04.2025 - 30.04.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

T, : S
f&'@ 14Uhr Line Dance N

Kochgruppe 10.00 Uhr Sitzgymnastik Musik ist Trumpf ﬂ 10.00 Uhr Balance- & Krafttr.
c 10.00 Uhr schnippeln/ in der Tagespflege
12.30 Uhr Essen Bitte melden Sie sich an!!!!

14.00Uhr

Fisch&Gemiise+ Kartoffeln

10.00 Uhr Kochgruppe 10.00 Uhr Sitzgymnastik 14.30 Uhr Spielerunde
Qigong im Wasch-Café 10.00 Uhr schnippeln/ e 2

10.00 Uhr Balance- & Krafttr.

12.30 Uhr Essen @ g%k ey

SuRkartoffel-Curry

14Uhr Line Dance 11.45 Uhr frohliches Suchen
10.00 Uhr . .
10.00 Uhr ﬁ Geburtstagsfriihsttick 10.00 Uhr Sitzgymnastik im Garten anschlieRend

Qigong im Wasch-Café

Ostermend Ostermontag

Frau Sahr 9)

14.30 Uhr Malen nach Musik [Frau Schimmelpfennig
o im Wasch-Café .

siehe Aushang

Wasch Cafe

geschlossen 10.00 Uhr Sitzgymnastik 14.30 Uhr Spielerunde 10.00 Uhr Balance- & Krafttr.
Ostermonta; | KeineKochgruppe | dal <

10.00 Uhr ﬁ 10.00 Uhr schnippeln
Qigong im Wasch-Café 12.30 Uhr 10.00 Uhr Sitzgymnastik

14.30 Uhr Malen nach Musik
5 im Wasch-Café Gegrilltes und Salat
Bitte melden Sie sich frihzeitig zu den Kochgruppen und Veranstaltungen an. Nutzen Sie

?&(b‘ /656/( /f(/xt&/( /;f( /L//ez,/ die Listen im Wasch-Café oder lassen sich vom Personal eintragen

Zu den aktuellen Veranstaltungen informieren wir Sie gerne unter (030) 600 300 4202 (Biro) I Deutsches

SeniorenWohnen "Villa Albrecht", Albrechtstr. 103-104, 12103 Berlin-Tempelhof E:’;ﬁi



